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Wer Grenzen setzt muss einkalkulieren, dass Heranwachsende sie überschreiten oder in Frage stellen. Kinder 
wollen ganz praktisch erfahren, wie weit sie gehen dürfen. Erwachsene reagieren darauf nicht selten  
verunsichert – sie ignorieren Regelverletzungen oder drohen mit unangemessenen Folgen. Am Beispiel von  
alltäglichen Erziehungssituationen wird der Unterschied von Strafen und Konsequenzen aufgezeigt, wird  
dargestellt, wie Strafen zu Rachefeldzügen des Kindes führen und dass Konsequenzen aber auch kein pädago-
gisches Allzweckmittel sind. 

Ziel:

w	Stärkung der elterlichen Erziehungskompetenz
w	Handlungssicherheit in Bezug auf Erziehungs- 
	 fragen herstellen
w	Den Prozess der Kindererziehung bewusst  
	 gestalten, Kinder auf ihrem Entwicklungsweg 		
	 begleiten und unterstützen lernen
w	Bestätigung vorhandener Erziehungsmethoden, 	  
	 Ermutigung den eigenen „Erziehungsweg“  
	 zu gehen

Inhalt:

w	Beispiele und Fragen, die die Teilnehmer aus ihrem 	
	 Erziehungsalltag einbringen
w	Unterschied von Strafe und Konsequenz
w	Balance finden zwischen Festhalten und Loslassen
w	 Individuelle Förderung von Kindern
w	Verschiedene Möglichkeiten der Konfliktlösung bei 	
	 Grenzüberschreitungen

Arbeitsformen:

w	 Themensammlung in der Gruppe
w	Diskussionen, Erfahrungsaustausch
w	Spiele aus der Soziometrie und dem Psychodrama
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Dr. Jan-Uwe Rogge

berät Eltern und Familien in 
Erziehungsfragen. Er ist Bestseller-
autor und hat mehr als 15 Bücher 
zu Erziehungsfragen veröffent-
licht, die in 16 Sprachen übersetzt 
wurden. Er ist regelmäßiger Gast in 
Rundfunk- und Fernsehsendungen 
und wird als Experte zu aktuellen 
Familien- und Erziehungsfragen 
immer wieder eingeladen. Er ist  
Leiter zahlreicher Forschungs-
projekte zu den Themen Familie, 
Kindheit und Medien.

Sinnspuren Consulting & Event GmbH

Börseplatz 6/28
A-1010 Wien

T	 +43-1-533 23 34-43 
F	 +43-1-533 23 34-99
www.sinnspuren.com
office@sinnspuren.com

Regine Rogge

berät, zusammen mit ihrem 
Mann, Jan-Uwe Rogge, Eltern 
und Familien in Erziehungsfragen. 
Ausbildungen: Studium der  
Germanistik, Theaterwissen-
schaften und Philosophie, 
Pädagogikstudium, Ausbildung 
in der Familienberatung und  in 
Psychodrama. Das Paar hat einen 
erwachsenen Sohn und lebt in der 
Nähe von Hamburg.

Termin:	 10. April 2010
           	 10:00 – 17:30 Uhr

ort:	 Wien  
	 (genauer Ort wird noch 	
	 bekannt gegeben)

preis:	 € 250,- (exkl. MwSt)
	 Partnerrabatt: -50% auf 	
	 den Teilnahmebetrag des  
	 Partners / der Partnerin

anmeldung
Ihre Ansprechpartnerin:	 Frau Silvia Rieschl
			  silvia.rieschl@sinnspuren.com
			  T	 +43-1-533 23 34-43

Sie können sich auch über unsere Homepage anmelden unter www.sinnspuren.com im Bereich „Seminare mit 
Sinn“ oder rufen Sie uns an unter +43-1-533 23 34-43.


